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Bijlage 

Sport in Houten een treetje hoger! 

(Versie voor  het college) 

 
Inleiding 
Houten is een sportieve gemeente, waar bovengemiddeld wordt gesport, zowel in teamverband als 
individueel, op sportaccommodaties, maar ook in de openbare ruimte.  
In 2016 stelt gemeente Houten een Visie op sport en bewegen vast, die tot 2025 richting geeft aan 
het lokale sportbeleid. Centrale boodschap hierin is, dat iedereen actief en vitaal moet kunnen zijn. 
In 2020 wordt deze sportvisie -mede ook onder invloed van het Nationaal Sportakkoord (2018)-  in 
het Lokaal sport- en beweegakkoord Houten verder uitgewerkt in 5 thema’s: 1. Inclusief sporten en 
bewegen; 2. De beweegvriendelijke omgeving; 3. Vitale sportaanbieders en positieve sportcultuur; 4. 
Van jongsaf aan vaardig bewegen en 5. Topsport die inspireert. 
In het Lokaal sport- en beweegakkoord wordt het thema Topsport ingevuld met het binnenhalen van 
grote evenementen, goede samenwerking binnen de regio, ondersteuning bieden aan topsporters 
om op hoog niveau te acteren (met eigen middelen), maatwerk en een toekomstgericht 
topsportbeleid. Voorts legt het akkoord vast, dat met de bouw van accommodaties rekening wordt 
gehouden met de eisen die topsport met zich meebrengt en dat ook in  de citymarketing kansen 
vanuit de sport benut moeten worden. Voor de uitwerking hiervan zijn een lokaal topsportnetwerk 
en een topsportcafé afgesproken. Met deze notitie vullen enkele sportverenigingen dit verder in. 
 
Sport; breedte en top 
Topsport wordt doorgaans gedefinieerd als het beoefenen van een sport op het hoogste niveau 
(nationaal/internationaal), met een vrijwel volledige nadruk op de prestaties. In deze notitie leggen 
wij vooral de nadruk op hoe wij hier op lokaal niveau gedienstig aan kunnen zijn, zonder dat we in 
Houten bij elke sport zelf dat hoogste niveau altijd willen of kunnen bereiken. 
 
Sport dient vele doelen en die verdienen allen voldoende aandacht. Er zijn mensen die sporten voor 
de gezondheid, voor de fitheid, maar soms ook alleen voor de gezelligheid.  
Een belangrijk aantal mensen sport om zijn of haar prestaties te verbeteren. En voor weer een deel 
daarvan staat dit laatste zeer centraal. In Houten is dat niet anders dan in andere plaatsen in 
Nederland en ook per sport of sportvereniging bestaan hierin zeker verschillen. 
 
Uit de breedtesport komt nieuwe aanwas voor de topsport voort. Topsport levert rolmodellen op die 
duizenden met name jonge mensen stimuleren om ook een vorm van sport te gaan beoefenen en 
zich daarin te ontwikkelen. Breedtesport zorgt ook voor de ontwikkeling van dit nieuwe talent.  
Daarnaast heeft topsport ook op zichzelf belangrijke maatschappelijke waarde: Zoals al gezegd 
inspireert het zien van topsport jongeren om zelf te gaan sporten, maar topsport is ook leuk om naar 
te kijken en brengt zo mensen bij elkaar. 
 
Investeren in topsport 
Vanuit het besef, dat topsport vaak de lokale situatie overstijgt en daarom vooral ook nationale 
aandacht vraagt, ondersteunt de Rijksoverheid de topsport zowel in het beleid als ook financieel. 
Met het meeondertekenen van het Nationaal Sportakkoord toont de Rijksoverheid een grote mate 
van commitment voor topsport. De Rijksoverheid maakt sindsdien onder andere middelen vrij voor 
topsport- en opleidingsprogramma’s, zowel voor sporters als voor hun begeleiders, voor een 
inkomens vervangende uitkering voor topsporters en een kostenvergoedingsregeling voor gemaakte 
topsportkosten, naast budget voor topsportcentra en topsport talentscholen. Waar deze uitgaven 
ook Houten raken willen wij hier ook actief gebruik van maken. 
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Topsport in Houten  
Houten biedt op verschillende manieren kansen om je in de sport verder te ontwikkelen. Enkele 
verenigingen spelen zelf op het hoogste niveau (Handbal Houten, Taurus Volleybal Houten), maar er 
zijn ook verschillende verenigingen (zoals bijv. Hockey Houten, Judo Houten, Victum Korfbal, Dragons 
Honk- en Softbal Houten), die spelers met talent laten doorgroeien bij teams in de regio of zelfs 
landelijk. Dit geldt ook regelmatig voor getalenteerde individuele sporters. En de gouden-plak-
winnaar Vincent ter Schure (wielrenner met beperking) woont in onze gemeente.  
Er wordt door zowel de sporters als de verenigingen ontzettend hard gewerkt om dit niveau te 
behalen en vast te houden. Dit vraagt ook om een hierop aansluitende visie. Binnen dit kader kan 
ook op lokaal niveau de verdere ontwikkeling en ondersteuning van topsport vorm krijgen. 
 
De verdere ontwikkeling van dit topsportbeleid moet vooral vanuit de sport zelf komen, maar op 
verschillende punten vraagt dit ook een faciliterende betrokkenheid van de (lokale) overheid, c.q. 
onze eigen gemeente. Die zal in financiële zin bescheiden zijn, maar biedt met ruimtelijke- en 
vergunningsmogelijkheden en faciliteiten voor externe trainers hele mooie kansen. Ook met het naar 
Houten halen van landelijke evenementen en met het meenemen van topsport in publicitaire 
activiteiten kan de gemeente een belangrijke bijdrage leveren om topsport in Houten te vergroten. 
 
Aanzetten voor een lokaal stappenplan 
Ter nadere invulling van ons lokale topsportbeleid stellen wij ter uitwerking van de actielijnen uit het 
Nationaal Sportakkoord een drietal lijnen voor. 
 
1. Sportklimaat, waarbinnen zowel breedtesport als topsport een plaats hebben 

a. We gaan bevorderen, dat talentvolle sporters, coaches en topsporters zich bewust zijn 
van hun voorbeeldfunctie en zich met name inzetten om de jongere generaties in Houten 
te inspireren, in beweging te krijgen en zich verder te ontwikkelen; 

b. Om topsportambities te (blijven) realiseren handhaven we accommodaties die hiervoor 
voldoende geschikt zijn en bij nieuwbouw inventariseren we welke moderniseringen of 
aanvullingen nodig zijn: 

c. We versterken waar mogelijk de nationale competities van teamsporten door in 
samenwerking tussen sport en gemeenten toe te werken naar een topdivisie. Een divisie 
met een kern van gezonde, krachtige, professionele sportverenigingen, die ook 
lokaal/regionaal een maatschappelijke betekenis hebben. 
 

2. Optimale ontwikkeling van sporters 
a. We zorgen ervoor, dat talentvolle sporters in de breedtesport op het juiste moment 

worden geïdentificeerd en dat de focus bij deze sporters meer wordt gelegd op de ‘reis’, 
de weg die moet worden afgelegd richting de top, zodat zij optimaal voorbereid worden 
om op latere leeftijd te kunnen presteren. 

b. We ondersteunen topsporters om met inzet van eigen middelen op hoog niveau te 
kunnen acteren. 
 

3. Maximale zichtbaarheid van (top)sport 
a. We regelen een samenhangende communicatie over sport, waarbij zowel de 

breedtesport als de topsport evenwichtig bediend worden via de diverse digitale en 
sociale mediakanalen; 

b. We ontwikkelen een evenementenstrategie en -agenda die recht doet aan de 
verschillende sporten en aan het niveau waarop deze in Houten beoefend worden; 

c. We onderzoeken de financiële mogelijkheden die er zijn om hierin zowel vanuit 
sportsector als vanuit bedrijfsleven en overheid te participeren. 

d. Bij de invulling hiervan streven we naar samenwerking in de regio. 
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Eerste actie 
We willen  op basis van deze punten met een aantal verenigingen een Houtens actieplan opzetten. 
Dat kan bijvoorbeeld starten met meer aandacht voor rolmodellen en met het beter zichtbaar maken 
van topsportevenementen op Houtense bodem. Ook het benutten van geldbronnen (zoals 
Sportfonds Houten, maar zeker ook regionale en/of landelijke) moet daarbij aan de orde komen. 
Binnen een op te zetten topsportnetwerk willen we de uitgewerkte activiteiten verder toetsen en 
waar nodig aanvullen. Tussentijds houden we Platform Sport Houten hier uiteraard van op de 
hoogte. 
   
In 2024 evalueren we de eerste resultaten en de hiervoor beschikbare middelen binnen een 
topsportcafé en met Platform Sport Houten. Afhankelijk van inzichten daaruit willen we deze 
afspraken vervolgens in aansluiting op het landelijk beleid waar mogelijk verder uitbreiden. 
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